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Klasy IV–VI szkoły podstawowej 

Cele lekcji 

Uczeń: 

• dostrzega znaczenie zielonych miejsc w swoim najbliższym otoczeniu, 
• rozumie, że przestrzeń wspólna jest wspólną odpowiedzialnością, 
• zauważa problemy związane z zaśmiecaniem i zaniedbywaniem terenów zielonych, 
• potrafi zaproponować proste działania na rzecz swojego otoczenia, 
• rozwija poczucie sprawczości, 
• uczy się współpracy i odpowiedzialności za wspólne dobro. 

Metody pracy 
• burza mózgów, 
• rozmowa kierowana, 
• praca z wyobraźnią, 
• dyskusja. 

Formy pracy 
• indywidualna, 
• w parach, 
• w małych grupach, 
• z całą klasą. 

Materiały 

Kartki A4 lub A3, kolorowe pisaki, karteczki samoprzylepne, tablica. 

Przebieg lekcji 

Temat: Zielone miejsce też jest nasze! Od zauważenia do działania 

1. Czy to jest moje? – ćwiczenie na rozpoczęcie (5 minut) 

Nauczyciel wymienia kolejno poniższe przykłady i po każdym przykładzie uczniowie 
odpowiadają na pytanie: 

Czy to jest moje? Czy powinienem o to dbać? 

• Twój pokój. 
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• Twoje biurko. 
• Wasza klasa. 
• Szkolny korytarz. 
• Boisko. 
• Park obok szkoły. 
• Skwer na osiedlu. 
• Las. 
• Brzeg rzeki. 

Nauczyciel zapisuje na tablicy: 

NIE MUSI BYĆ MOJE, ŻEBYM MÓGŁ O TO DBAĆ. 

Nauczyciel zadaje pytania i dyskutuje z uczniami. 

• Dlaczego dbamy bardziej o rzeczy, które uważamy za swoje? 
• Kto odpowiada za park, skwer albo teren wokół szkoły? 
• Czy fakt, że coś należy do wszystkich, oznacza, że nie należy do nikogo? 

2. Dwie wersje tego samego miejsca (8 minut) 

Uczniowie zamykają oczy. Nauczyciel opisuje dwa miejsca. 
Miejsce pierwsze: trawa, drzewa, ławka, śpiew ptaków, czysta alejka, kwiaty. 
Miejsce drugie: to samo miejsce, ale na trawie leżą butelki, papiery i puszki, kosz jest 
przepełniony, obok ławki leżą opakowania po jedzeniu. 

Nauczyciel pyta: 

• W którym miejscu chcielibyście spędzić czas? 
• Jak czulibyście się w pierwszym, a jak w drugim? 
• Co musiałoby się wydarzyć, żeby drugie miejsce zmieniło się w pierwsze? 
• Czy zawsze potrzebna jest do tego duża organizacja i dużo pieniędzy? 

Wniosek: Czasem zmiana zaczyna się od bardzo prostego działania. 

3. Kto powinien to zrobić? (7 minut) 

Nauczyciel zapisuje na tablicy zdanie: 

Ktoś powinien to posprzątać… 

Uczniowie wymieniają, kim może być ktoś: 
• pracownik miasta, 
• właściciel terenu, 
• sprzątacz, 
• rodzice, 



 
 

Materiał edukacyjny powstał w ramach kampanii „Zaadoptuj Zieleń”, której organizatorem jest Fundacja PVE Dobra Energia. 

 

• mieszkańcy, 
• uczniowie, 
• wolontariusze. 

Następnie nauczyciel zmienia zapis: 

KTOŚ → MY 

Pyta uczniów, co się zmienia, kiedy zamiast mówić „ktoś powinien”, zaczynamy mówić „co 
możemy zrobić my”. 

Uczniowie podają przykłady niewielkich działań. 

4. Mapa zielonych miejsc (10 minut) 

Uczniowie pracują w grupach 4–5-osobowych. Każda grupa tworzy prostą mapę okolicy 
szkoły lub miejscowości i zaznacza: 

ZIELONE SERCE – miejsce, które szczególnie lubimy, 
ZIELONY ALARM – miejsce zaniedbane lub zaśmiecone, 
ZIELONA SZANSA – miejsce, o które moglibyśmy wspólnie zadbać. 

Grupy prezentują swoje mapy. Nauczyciel pyta: Które z tych miejsc moglibyśmy 
„zaadoptować”? 

5. Jedna mała rzecz (8 minut) 

Każda grupa otrzymuje zadanie: 

Wymyślcie jedną rzecz, którą grupa dzieci w waszym wieku może zrobić dla wybranego 
zielonego miejsca. Warunki: 

• działanie ma być możliwe, 
• bezpieczne, 
• niewymagające dużych pieniędzy, 
• możliwe do wykonania wspólnie. 

Pomysły uczniów mogą dotyczyć np. regularnego sprzątania, obserwowania stanu miejsca, 
wykonania tabliczki zachęcającej do dbania o teren czy zaproszenia do działania rodziców  
i innych klas. 

6. Efekt domina (5 minut) 

Nauczyciel rysuje na tablicy ciąg: 

JA → KOLEGA → KLASA → SZKOŁA → RODZINA → SĄSIEDZI → MIEJSCOWOŚĆ 

Zadaje uczniom pytanie: 

Co może się wydarzyć, jeśli jedna osoba zacznie działać i zaprosi następną? 
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Uczniowie zauważają, że małe działania mogą się rozprzestrzeniać. 

Nauczyciel przedstawia ideę akcji Zaadoptuj Zieleń: 

Nie trzeba zmieniać od razu całego świata. Można zacząć od jednego miejsca, które 
znajduje się blisko nas. 

7. Zielone zobowiązanie (2 minuty) 

Każdy uczeń na karteczce samoprzylepnej kończy zdanie: 
 Od dziś mogę zrobić dla swojego otoczenia jedną małą rzecz i będzie 
to………………………………………………………………………………………………………………… 
Kartki można umieścić na klasowej tablicy pod hasłem: 

ZMIANA ZACZYNA SIĘ BLISKO NAS. 


