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Klasy IV–VI szkoły podstawowej 

Cele lekcji 

Uczeń: 

• rozumie ideę akcji Zaadoptuj Zieleń, 
• rozwija poczucie wpływu na najbliższe otoczenie, 
• potrafi zaplanować proste działanie społeczne, 
• współpracuje w grupie i dzieli się zadaniami, 
• rozumie, że troska o środowisko może łączyć ludzi, 
• dostrzega znaczenie systematyczności, a nie jednorazowych działań. 

Metody pracy 

• metoda projektu, 
• burza mózgów, 
• praca problemowa, 
• dyskusja. 

Formy pracy 

• grupowa, 
• indywidualna, 
• z całą klasą. 

Materiały 

Arkusze A3, flamastry, karteczki samoprzylepne, przygotowana przez nauczyciela Karta 
Zielonego Sztabu. 

Przebieg lekcji 

Temat: Zaadoptuj Zieleń! Zakładamy szkolny Zielony Sztab 

1. Masz supermoc (5 minut) 

Nauczyciel mówi do uczniów: 

Wyobraź sobie, że dostajesz jedną supermoc. Nie możesz latać, być niewidzialny ani 
czytać w myślach. Twoja moc pozwala ci zmienić jedno miejsce w twojej okolicy. 

Pytania: 
• Jakie miejsce wybierasz? 
• Co w nim zmieniasz? 
• Dlaczego właśnie ono? 
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Po kilku wypowiedziach nauczyciel podsumowuje: 

A gdyby się okazało, że do zmieniania otoczenia wcale nie potrzebujemy supermocy? 

2. Co znaczy „zaadoptować”? (5 minut) 

Nauczyciel zapisuje: 
Zaadoptuj Zieleń 

Uczniowie próbują wyjaśnić znaczenie hasła. 

Nauczyciel przedstawia ideę: Zaadoptować zielone miejsce to powiedzieć: „To miejsce jest 
dla nas ważne. Będziemy je odwiedzać, obserwować i regularnie o nie dbać”. Podkreśla 
także różnicę pomiędzy: posprzątać raz a opiekować się miejscem regularnie. 

3. Misja: wybieramy nasze miejsce (7 minut) 

Klasa wskazuje kilka zielonych miejsc znajdujących się w pobliżu szkoły. Może to być: 
• fragment szkolnego terenu, 
• skwer, 
• park, 
• teren przy placu zabaw, 
• ścieżka, 
• niewielki teren zielony w okolicy. 

Uczniowie głosują. Wybrane miejsce otrzymuje roboczą nazwę, np.: 

NASZA ZIELONA STREFA 

4. Tworzymy Zielony Sztab (10 minut) 

Uczniowie dzielą się na kilkuosobowe zespoły. Nauczyciel rozdaje każde wydrukowaną 
wcześniej KARTĘ ZIELONEGO SZTABU. Każdy zespół przygotowuje propozycję działania 
swojego Zielonego Sztabu.  

KARTA ZIELONEGO SZTABU 
Nazwa naszego sztabu: ……………………………………………………………………………………………. 
Miejsce, które chcemy objąć opieką: ………………………………………………………………………….. 
Dlaczego właśnie ono? …………………………………………………………………………………………….. 
Co chcemy zrobić? ………………………………………………………………………………………………….. 
Jak często możemy tam działać? ……………………………………………………………………………….. 
Kogo możemy zaprosić? …………………………………………………………………………………………... 
Czego będziemy potrzebować? …………………………………………………………………………………. 
Jak zadbamy o bezpieczeństwo? ……………………………………………………………………………….. 
Po czym poznamy, że nasze działanie coś zmieniło? …………………………………………………….. 
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5. Nie zrobię wszystkiego sam (5 minut) 

Nauczyciel stawia pytanie: Kogo możemy wciągnąć/zaprosić do naszej akcji? 
Powstaje klasowa mapa ludzi: 

JA → KOLEDZY → RODZICE → RODZEŃSTWO → NAUCZYCIELE → INNE KLASY → SĄSIEDZI 
→ MIESZKAŃCY 

Nauczyciel rozmawia z uczniami na poniższe tematy: 

• Dlaczego łatwiej działać razem? 
• Jak zaprosić kogoś do działania, zamiast tylko powiedzieć mu, co powinien zrobić? 
• Czy dziecko może zachęcić dorosłego do zmiany? 

6. Zielony Sztab – podział ról (5 minut) 

Uczniowie zastanawiają się, jakie zadania są potrzebne podczas wspólnej akcji. 
Przykładowe role: 

Obserwatorzy – sprawdzają, czego potrzebuje miejsce. 
Organizatorzy – pomagają ustalić termin i plan. 
Ekipa działania – uczestniczy w sprzątaniu i porządkowaniu. 
Reporterzy – dokumentują zmiany. 
Ambasadorzy Zieleni – zapraszają innych do udziału. 

Nauczyciel podkreśla, że każdy może znaleźć zadanie odpowiednie dla siebie. 

7. Zdjęcie „PRZED” i „PO” (3 minuty) 

Klasa planuje wykonanie podczas przyszłej akcji dwóch zdjęć: PRZED DZIAŁANIEM oraz 
PO DZIAŁANIU 

Uczniowie zastanawiają się, co poza wyglądem miejsca może być efektem akcji. Możliwe 
odpowiedzi: 

• ludzie zaczynają zwracać uwagę na otoczenie, 
• mniej osób śmieci, 
• inni przyłączają się do działania, 
• uczniowie czują, że mają wpływ, 
• miejsce zaczyna być postrzegane jako „nasze”. 

8. Nasze hasło (5 minut) 

Zespoły wymyślają krótkie hasło swojego Zielonego Sztabu. Przykłady: 

Nie czekamy. Działamy! 
Nasze miejsce – nasza sprawa! 
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Mała akcja. Wielka zmiana. 

Zmieniamy świat od własnego podwórka. 

Na zakończenie nauczyciel zapisuje: 

NIE MUSISZ POSPRZĄTAĆ CAŁEGO ŚWIATA. 
WYSTARCZY, ŻE ZACZNIESZ DBAĆ O JEGO MAŁY KAWAŁEK, A POTEM 

ZAPROSISZ DO TEGO INNYCH. 


